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Deutsches Gewichtskontrollregister (DGKR) 
 
 
Das Jahr neigt sich dem Ende und wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu können, dass das 

Deutsche Gewichtskontrollregister im Oktober 2010 erfolgreich in die 2. Befragungsrunde 

gestartet ist. 

Die Fragebögen für die Folgebefragung stehen in gewohnter Form (elektronisch bzw. auf 

Papier) zur Verfügung. Wir freuen uns sehr über die rege Teilnahme.  

 

Der Teilnahmestatus zum 1. Dezember 2010 ist wie folgt: 
 
Anzahl der Einwilligungserklärungen insgesamt  480 2. Befragung 
Internet-Teilnehmer 341 166 
Papierversion-Teilnehmer 140 30 
ausgefüllte Fragebögen insgesamt  414 95 
abgeschlossene Dateneingabe übers Internet 292 87 
ausgefüllte Papier-Formulare 122 8 

 
Die Registrierung von neuen Teilnehmern läuft kontinuierlich weiter. 

 

Im kommenden Jahr planen wir die Veröffentlichung einiger Erfolgsgeschichten auf der 

Homepage. Dazu werden die Teilnehmer in den nächsten Wochen gesondert informiert. 

Um Veränderungen im gewichtsbezogenen Verhalten sichtbar zu machen, sollen außerdem  

die Verlaufsdaten, welche in der 2. Befragung erhoben wurden, analysiert werden. 

 

Wir wünschen Ihnen allen eine besinnliche Weihnacht szeit und ein gesundes und 

glückliches Jahr 2011! 

 

Ihr Team vom Deutschen Gewichtskontrollregister 

 

 

 


